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Diabetes mellitus 2025
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PROGRAM



) 21.1.2025 PIATOK

10:00 - 10:15 Slavnostné otvorenie kongresu

10:15

11:30

12:40

- 11:30

- 12:40

- 13:40

Otvorenie: Hymna diabetikov: Haasova Z., Pavlusik J.
Privitanie ucastnikov a uvodny prihovor: Martinka E.

Prihovory: Borovka J. (ZDS), Donic¢ova V. (SDS)

Sympdzium SDiA .

Predsednictvo: Mokan M., Martinka E., Péc M. J., Galajda P,
Fabryova L., Dravecka .

Nové poznatky v diabetoldgii za rok 2025
- Diabetes mellitus 2. Typu

pPéc M. J.

Nové poznatky v diabetoldgii za rok 2025
- Diabetes mellitus 1. typu

Novodvorsky P.

Nové poznatky v diabetoldgii za rok 2025
- technolégie
Dravecka .

Nové poznatky v obezitoldgii za rok 2025
Fabryova L.

Prvé vysledky studie NEFRITI Il
Martinka E.

Obed

Sympoézium podporené spolocnostou
Boehringer Ingelheim

15 min.

15 min.

15 min.

15 min.

15 min.
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13:40 - 1510 Sympozium SDiA Il.

15:10

15:20

- 15:20

- 16:20

Aktualna klinicka tema: Triumvirat obezitou indukovaného
metabolickeho syndrému - strava, pohyb, mikrobiota

Predsednictvo: Martinka E., Skladany L., Kuzela L.,
Penesova A., Galajda, P.

Definicia metabolického syndrému a patogénne drahy,
ktoré sa uplatiuju pri orgdnovom poskodeni
(metabolicky zapal, oxidacny stres, endokrinnd dysfunkcia
tukového tkaniva, ...)
Galajda P.

Jedlo ako induktor alebo reduktor patogénnych
drah metabolického syndrému. Moderny pohlad
na principy stravovania

Kuzela L.

15 min.

15 min.

Fyzicka aktvita. Sval je délezity metabolicky organ

Penesova A. 15 min.

Mikrobiéta éreva - kluéovy hraé indukcie/patogénnych
Qréh metabolického syndrému.
Co podporit, comu sa vyhnut

Skladany L. 15 min.
Sila p6stu. Intermitent fasting a metabolické

a psychologické benefity postenia sa

Martinka E. 15 min.
PRESTAVKA

Sympoézium podporené spolocnostou
Novo Nordisk Slovakia, s.r.o.
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1620 - 1105 Sympozium SDIA Il. - 99 11.2025 SOBOTA
Gynekoldgia a pébrodnictvo v praxi diabetoldga
Predsednictvo: Dokusova S., Mdricova P, Dokus K., Krajkovic P. 8:00 - 830 Ranna rozcvicka s Marosom Molnarom

- pridte si zacvicit a dozvediet sa o pohybe viac

Problematika obezity a diabetu

koldgii orodnict - .
v gynekologii a porodnictve 8:30 - 915 Sympozium SDiA V.

Dokus K. 15 min.
Od konzultécie po pozitivny test Manazment metabolického syndromu
- prehladny postup asistovanej reprodukcie z pohladu obezity. Liecba obezity nie je
Moricova P. 15 min. len o redukcii kilogramov
Reprodukéné moznosti pri pred¢asnom Predsednictvo: Fabryova .., Mokan M., Martinka E.
ovarialnom zlyhani
Krajkovic P. 15 min.
Aktualne moznosti a odporucania farmakologickej
) lieCby obezity s dérazom na patogénne drahy
.05 - 1715 PRESTAVKA metablického syndrému

Fabryova L. 15 min.

1715 - 1815 Sympoézium spoloénosti
Vyznam psychologickej podpory pri rieSeni
dlhodobého uspechu glykemickej kontroly
1815 - 19:00 Sympdzium SDIA IV. a kontroly telesnej hmotnosti
Kollarova A. 15 min.
Aktualne témy v diabetologii
Predsednictvo: Krivus J., Mokan M., Galajda P. Endoskopicka gastroplastika ako inovativna
metodika v lieCbe obezity:
prvé pripady na Slovensku

ina >hat - Amia?!
»Pokojna sluzba“ - Hypoglykémia?! Bolek T 15 min.

Krivus J. 15 min.

Prednaska podporend spolocnostou Novartis Slovakia s.r.o. 15 min.

Vyuzitie CGM v hemocnic¢nej praxi 916 - 920 PRESTAVKA

Dravecka . 15 min.
Prednaska podporena spolo¢nostou Abbott

0:20 - 10:20 Sympozium spoloénosti
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10:20 - 11:20 Sympozium SDiA VI.
Endokrinné ochorenia a diabetes mellitus

Predsednictvo: Kuricova M., Mokan M.

Endokrinné priciny obezity

Vanuga P. 15 min.

Polyglanduldrny syndrom

Lazurova I. 15 min.

Prednaska podporena spolocnostou Berlin Chemie 15 min.

Predndska podporena spolocnostou Swixx Biopharma s.r.o. 15 min.
11:20 Ukoncenie kongresu
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